
TAFAKKUR 
ZIYOSI

Тафаккур зиёси 1/2021 
ilmiy uslubiy jurnal



MUNDARIJA
ТАКВИМ:

У.А.Жуманазаров, А.Эргашев. Алишер Навоий хакидаги янги достон .................................................................... 3
З.У.Мамадалиева. Алишер Навоий маърифатини англаш йулида...........................................................................6
Ш.Н.Амонов. Ахмад Табибийнинг Алишер Навоий газалларига ёзган м ухаммаслари ....................................... 8

ПЕДАГОГИКА-ПСИХОЛОГИЯ ВА  ИННОВАЦИОН ТАЪЛИМ
T.Kavilova. The meanings of foreign languages in the professional activity of future spec ia lis ts ............................... 12
У.У. Ж уманазаров. Ракамли таълимнинг структураси ва моделлари....................................................................15
А.К,.Каримов, З.Мардонов. Рангларнинг мактабгача ёшдаги бола психологиясига таъсири ............................19
X.S.Akramova, A.J.Tajimuratov. Nutqi to'liq rivojlanmagan bolalarning xotirasini kuchaytirish asos la r i.....................21
L.T.To'raqulov. Mehribonlik uyi o'smirlarining ijtimoiylashuvi xususidagi muammolar................................................. 23
D.E.Tangirova, M.B.Olloqulov. Aqli zaif bolalarning bilish faoliyatini o'rganishning psixologik om illa r i......................25

АМ АЛИЙ Ф АНЛАР
М.С.Олимов. Киска масофага югурувчи спортчиларнинг функционал тайёргарлигининг тузилиши...............27
Б.А.Султонов. Спортчининг ривожланишига максадли таъсир курсатишнинг узига хос хусусиятлари..........30
Б.Б.Мусаев, С.Нурмаматова. Комплекс поводящих упражнений в обучении основам ходьбе в фигурном
катании............................................................................................................................................................................. 33
А.Мадамматов, А .Ж умаев. Мусикий таълим ва тарбияда замонавийлик.......................................................... 36

ИЖ ТИМОИЙ Ф АНЛАР
М.^ошимхонов. Машраб ва Иброхим А д ха м ............................................................................................................ 38
А.И.Саиткосимов, С.И.Назаркрсимов, Ж.Исахонов. Социальные механизмы обеспечения благополучия
общества и человека......................................................................................................................................................41
М.В.Ахметжанова. Бадиий-эстетик ижоднинг методологик масалалари............................................................. 44
З.Бозорбоева. «Оммавий маданият» тахдиди ва унга карши курашнинг маънавий асослари..........................46
А.Р.Самадов. Идеал ва эстетик идеал тушунчаларининг фалсафий кадриятлар тизимидаги урни..................49
Т. М. Бурханов. Ёшларнинг маънавий салохиятни юксалтириш масалалари..................................................... 54
ГН.Наврузова. Абдурахмон Жомий ижодида Бахоуддин Накшбандга хос сифатларнинг тавсифланиши......57
Ф.Ш .Акчаев, Ж .Ковулов. Жиззах вохасида дарахтларни мукаддаслаштириш билан боглик караш лар.......60
С.Кистаубоев., А.Аманлаев. "Экологик дунёкараш" тушунчасининг ижтимоий-фалсафий мохияти тахлили .63
Х.УСаматов. Хожа Юсуф хамадоний таълимотида халк билан мулокот килиш м асаласи .............................. 65
С.Исмоилов. Накшбандия тарикатининг диний-фалсафий илдизлари................................................................. 68

ФИЛОЛОГИЯ Ф АНЛАРИ
Т.Жумаев. Лисоний реликт тарихий колдик сифатида............................................................................................71
А.Тилавов. Эпос ва этнос муштараклиги.................................................................................................................... 73
X.Xolmurodov. Farhod obrazining "Badoyi' ul-bidoya" devonidagi tavs ifi.......................................................................76
Х.Б.Тожиева. Турди ижодида узбек уру^арининг бадиий таснифи.......................................................................79
Ф .Жумаева. К,ушма сузларнинг семантик курилиши................................................................................................81
ГА.Холбоева. Мактабгача тарбия ёшидаги болалар китобхонлиги........................................................................84
К.А.Абдуллаев. "Бархаёт-Бобур" мавзусидаги адабий кечани утказишда укитувчилар хамкорлиги................87
Ш.Х.Джаббаров. Вакт концептосферасига лингвофалсафий ёндашув(Узбек ва инглиз тили мисолида).......90
Ш.А.Шералиева. Диний фразеологик бирликлар тадкикининг назарий асослари ............................................. 93
М.Сайфуллаев. "Ал-изох" журналининг Туркистон адабий мухитидаги урни ....................................................... 95

ТАБИИЙ ВА  АН И К  Ф АНЛАР
A.Алишев, Ж.Муртозаев, А.Алишев. Кичик параметрга бо^ ик булган юкори татибли чизикли булмаган
диффeрeнциaл тeнглaмaлaр систeмaсининг aсимптoтик ечимлaри......................................................................97
Б.Ботиров, А.Усмонов. Миллий услуб ва замонавий инновациялар уйгунлигига асосланган туризм
хизматларини ташкил этиш ......................................................................................................................................... 101
Ш.Р.Бобобеков. Des шифрлаш алгоритмини укитиш усуллари..............................................................................104
М.М.Жабборов. Табиий фанларни укитишда steam ёндашув................................................................................108
П.М.Жалолова. Атом физикасига оид моделлаштирилган ишланмаларни яратиш ва такдим килиш
методикаси.....................................................................................................................................................................110
O.Karimova. Fizikani o'qitishda didaktik o'yinlarning ahamiyati....................................................................................113
Э.Н.Худайбердиев., К.Р.Насриддинов., Л .К  Самандаров. Физикани укитишда тарихий -  биографик 
тамойилларнинг ахамияти .......................................................................................................................................... 115

ЁШ ТАДОИК.ОТЧИЛАР
B.M.Yalgashev. Some aspects of the marriage ceremonies of samarkand region..................................................... 118
Ф.З.Тиляева. Ёшларнинг эстетик тарбиясини китобхонлик воситасида ривожлантириш..............................120
Р.М.Соатов. Машраб шеъриятида тасаввуф талкини..............................................................................................123
М.Жураев, М.Хидирова. Истиклол даври адабиётшунослигидаги етакчи тамойиллар................................... 125
Д.А.Курбонова. Инглиз тили дарсларида укувчиларнинг багрикенглик компетенциясини шакллантириш
ом иллари ........................................................................................................................................................................129
Ж.Р.Туробов. Инглиз тилини укитишда темир йул сохасига оид атамаларни ургатиш усуллари....................132
Z.M.Khayatova. A  reflection of social-cultural life in literature......................................................................................136
Р. Н.Эргашев. Эстетик маданият -  шахс камолотининг ом ил и .............................................................................139
О.Р.Анарбаев. Параллел матнлар корпуси хозирги кун таржимонининг замонавий иш куроли сифатида ....142 
J.Xoliqulov. "Tavorix ul-xavonin" asarida turli lavozimlarni anglatuvchi terminlarning ish la tilish i...............................146

2
“ТАФАККУР ЗИЁСИ" илмий-услубий журнали 2021/1-сон ш >



ИЖТИМОИИ ФАНЛАР
Ф

ЖИЗЗАХ ВОХАСИДА ДАРАХТЛАРНИ 
МУКАДДАСЛАШТИРИШ БИЛАН 

БОГЛИК к а р а ш л а р

Фаррух Шавкатович Ацчаев -  т.ф.б.ф.д. (PhD), Жиззах давлат педагогика институти 
Журабек Ковулов -  талаба, Жиззах давлат педагогика институти

Та

 ̂ Аннотация: Ушбу маколада Жиззах воцаси ах,олисининг дарахтларни мукаддаслаштиришга оид карашлари, дала 
ёзувлари х,амда шу соца мутахассисларининг илмий изланишлари киёсий тах,лил асосида ёритиб берилган.

Аннотация: В данной статье описываются взгляды жителей Джизакского оазиса на освящение деревьев в 
полевых записях и посредством сравнительного анализа с научными исследованиями специалистов, занимающихся 
данной темой.

Abstract: This article describes the views of the inhabitants of the Jizzakh oasis on the consecration o f trees in field 
records and through comparative analysis with scientific research of specialists dealing with this topic.

Калит сузлар: Жиззах вох,аси, микроэтнографик минтака, урф-одат, маросим, шоман, зиёратгох,, мукаддас 
дарахтлар, ок кайин, ёнгок, тут, жийда, анжир, тол, катрон, арча, чинор.

Ключевые слова: Джизакский оазис, микроэтнографический край, обычаи, ритуал, шаман, святыня, священные 
деревья, береза белая, орех, шелковица, джийда, анжир, ива, смола, ель, клен.
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Узбек халки маданий мероси, анъаналари, 
урф-одатлари факат утмишдан бизгача етиб келган 
моддий маданият ёдгорликларининг ютуги эмас, 
балки барча маънавий бойликларнинг таркибий 
кисми, инсон акл-идроки ва тафаккурининг 
буюк ютуги х,амдир. Х,ар бир миллат ва элат уз 
аждодлари томонидан яратилган бойликларидан, 
тажриба ва тарихий сабокларидан, одоб- 
ахлок, таълим-тарбияга оид угитлари ва йул- 
йурикларидан фойдаланади, буларсиз яшай 
олмайди. Мукаддас кадамжо ва зиёратгох,лар 
х,ам узбек менталитетининг шаклланишига 
таъсир курсатгани каби, этнология ва маданий 
антропология назариясига асосан жамоа-этнос- 
миллатнинг тарихий шаклланиш жараёнида асосий 
х,исобланган табиий, географик, иктисодий, тил, дин 
ва маданият каби омилларнинг мужассам таъсири 
натижасида минг йиллар давомида шаклланади.

Тарихдан маълумки, Урта Осиё халклари 
ислом кириб келгунга кадар турли хил аграр 
культлар, мах,аллий диний эътикодларга сигиниб 
келган. Бу жараён кейинги даврларда х,ам уз 
ах,амиятини йукотмаган. Лекин, ислом дини Урта 
Осиёда тулик карор топганидан сунг кадимий диний 
тасаввурларга ва уларнинг мах,аллий ах,олининг 
анъанавий турмуш тарзи-даги куринишларига 
булган муносабат трансформацияга учраган.

Узбекистоннинг бошка тарихий-этнографик 
минтакалари каби Жиззах вох,аси х,ам узига хос, 
мух,им микроэтнографик минтака х,исобланиб, 
вох,анинг минг йиллар мобайнида кулай географик 
урни ва кадимдан катта карвон йуллари 
чоррах,асида жойлашганлиги сабаб гоят хилма- 
хил маданиятлар ва анъаналар туташган, узаро

уйгунлашган х,олда шаклланган макон сифатида 
уз илмий исботини топган.1 Шундан келиб чиккани 
х,олда, Жиззах вох,аси ах,олисининг зиёратгох,лар 
^акидаги карашларида дарахтларни, нафакат озука 
ва хужалик манбаи, балки уларни тириклик рамзи, 
инсонларни турли хил ёмонликлардан асровчи 
муъжизавий восита сифатида караш кадимдан 
кенг таркалган. Бугунги кунда х,ам дарахтларни 
мукаддаслаштириш, уларни сир-синоатларига 
ишонч кадимий эътикодлар х,амда халкона 
анъаналарга мувофик коришик тарзда учрайди.

Дунё халклари кадимий эътикодларида 
бу масалага куп дуч келамиз. Турк тарихчиси 
Мурот Урознинг фикрича, Олтой шомонлари кайин 
дарахтига сигинганлар, уни бошка дарахтлардан 
илох,ийрок деб х,исоблаб келганлар х,амда унга 
х,урмат рамзи сифатида курбонлик маросимларини 
унинг атрофида утказганлар.2 Файласуф Е. 
Березиковнинг кайд этишича, Олтой шомонлари 
беморларни даволашга уриниш чогида доимо 
уз ёнларида ок кайин дарахти пустлоги ва унинг 
бир кисми (барги ёки синган шохчаси)ни олиб 
юрганлар. Чунки, улар ок кайин дарахти буюк 
тангри -  Улген (Кук тангри) томонидан Умайга 
кукдан юборилганлиги сабабли, диний маросимлар 
пайтида уларнинг рух,и куллайди, деб тасаввур 
килганлар.3 Кайд этиш керакки, кайин дарахти 
Шотландияда марх,умлар рух,и билан богланса, 
Болтикбуйи ва Марказий Осиё халкларида поклик 
рамзи сифатида улугланиб келинган.4

Чунончи, барча диний эътикодларда булгани 
сингари шомонликда х,ам дарахт ва унинг таркибий 
кисмларига нисбатан ижобий муносабат мавжуд. 
Буни биз шомонлик маросимлари пайтида 
ишлатиладиган маросим атрибутлари мисолида

1 Пардаев М.%. Жиззах во^аси археологияси: ютуцлар, муаммолар, вазифалар//Жиззах во^аси-Марказий Осиё цивилизацияси тизимида (цадимги даврлардан %озирги 

кунгача). Конференция материаллари. Жиззах, 2020. 7-14 бетлар.
2 Мурот Уроз. Турк асотирлари/ /  Сирли олам. -  1991. -  №9.Б-11.
3 Березиков Е. Ру^лар уйинига ташриф / /  Сирли олам. -  1992. -  №1. Б-11.
4 Мингбоева Д. Тимсоллар тилсими. -  Тош-кент: Янги аср авлоди, 2007. Б-68.
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х,ам куришимиз мумкин. Жумладан, узбек, тожик 
ва уйгур шомонлари даволаш жараёнларида 
дарахт новдаларидан тайёрланган хивчиндан 
х,ам фойдаланадилар. В. Басиловнинг кайд 
этишича, кучли ва таникли шомонлар хивчиндан, 
янги ёки кучсиз шомонлар эса оддий чупдан 
фойдаланганлар.5

Г. Снесаревнинг фикрича, дарахт шохларидан 
ясалган даста чуп билан даволаш усули 
зардуштийликка бориб такалади. Зардуштийликда 
толдан ясалган хивчин ёвуз рух,ларни х,айдовчи 
асосий восита х,исобланган.6 Геро-дотнинг хабар 
беришича, скиф шомонлари тол новдалари 
ёрдамида фол очганлар ва дарахтларнинг тагида 
шомонлик маросимларини утказганлар.7

Шунга ухшаш одат Узбекистоннинг 
бошка х,удудларида х,ам мавжуд булган булиб, 
самаркандлик табиблар тол шохлари ёрдамида 
касалларга сув пуркаганлар. Бундан ташкари, 
Хоразм ва Самаркандда дев ва жинларни кочириш 
учун фолбинлар барглари шилинган еттита 
тол хивчинларини ишлатганлар.8 К. Шониёзов 
кипчокларда шомон хивчини жийда ва тол 
шохчаларидан тайёрланиб, асосан, "кучирма" 
маросими пайтида беморни танасига кириб олган 
ёвуз рух,ларни х,айдаш учун ишлатилганлигини 
кайд этган булса,9 Л. Троицкая ХХ аср бошларида 
Тошкент ва Самаркандда фаолият юритган 
шомонларнинг хивчин ёрдамида беморнинг бош 
ва елка кисмларига кирк бир марта уриб, дарддан 
халос этганлари тугрисидаги маълумотларни ёзиб 
колдирган.

Шу уринда, Жиззах вох,асида истикомат 
килувчи шомонлар (кушноч, бахши) томонидан 
утказибкелинаётганюкоридагикабикасалликларни 
даволаш билан боглик маросимларига 
тухталадиган булсак, улар тол дарахти шохларидан 
ясалган хивчинни эрта бах,орда тайёрлаб, уни бутун 
йил давомида ишлатадилар ва х,ар йили худди шу 
пайтда янгилаб оладилар. Хивчинлар даста килиб 
богланиб, маросим утказиладиган уйнинг бурчагига 
осиб куйилади. Хивчиндаги новдалар сони еттита, 
баъзан эса кирк биттани ташкил килади. Бахши 
маросим сунгида хивчиннинг пастки кисмидан 
ушлаб, дастлаб беморнинг устидан унгдан чапга 
каратиб, уч марта айлантириб олади. Сунгра 
беморнинг бош ва танасининг орка кисмларига ура 
бошлайди.10 Бу х,аракат касалга зиён етказган ёмон 
рух,ларни кувиш максадида бажарилади.

Дар^акикат, дарахт культи билан боглик, 
карашлар узбек халки анъанавий турмуш тарзида 
х,ам учраб туради. Жумладан, Жиззах вох,аси
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ах,олиси ёнгок, тут, жийда, анжир, тол, катрон, 
арча ва чинор каби дарахтларнинг узига хос булган 
"рух,лари" мавжудлигига ишонадилар. Масалан, 
Бахмал тумани Беккелди кишлоги ах,олиси орасида 
шундай бир удум мавжуд. Янги тугилган чакалок, 
ётган уй "чиллали уй" х,исобланиб, бу уйга шомдан 
кейин х,ар кандай кишининг кириши таъкикланади. 
Чунки, халкона карашларга кура, шомдан кейин 
барча ёвуз рух,лар сайрга чикиши ва бу пайтда 
кучада юрган одамга илашиши мумкин. Шунинг 
учун шомдан кейин уйига келган киши бирор-бир 
мевали дарахтни уч маротаба кучоклаб, кейин уйига 
кириши мумкин. Шунда уша кишига илашган барча 
инс-жинсларни дарахт уз багрига олиб колиши 
мумкин экан. Бундан ташкари, дала тадкикотлари 
жараёнида касалманд кекса кишилар х,ар куни 
эрталабдан бирор бир мевасиз дарахтни уч марта 
айланиши одати х,ам сакланиб колинганлиги 
кузатилди.11

Жиззах вох,асида дарахтларни
мукаддаслаштириш билан боглик карашлар 
х,акида суз борганда Зомин туманининг Моргузар 
тог тизмаси юкори кисмидаги Корамозор 
кишлогида жойлашган зиёратгох,12 х,удудидаги 
кишлок ах,олисини душманлардан, чорва 
молларини йирткич х,айвонлардан куриклайдиган 
"йулбарс арча", "котмозор арча" х,акидаги карашлар 
х,ам эътиборга молик. Дарх,акикат, халкимиз 
анъанавий дунёкарашида дарахтларни жонли ва 
уларда инсонлар рух,и яшашига ишониш билан 
боглик кадимги анимистик карашлар ислом дини 
кириб келганидан сунг улар дин таргиботчиларини 
душманлардан х,имоя килувчи куч сифатидаги 
карашлар асосида шаклланган афсона ва 
ривоятлар13 х,озирга кадар сакланиб колган. 
Марказий Осиё халкларида "Катта дарахтлар 
факат азиз авлиёлар кадами етган мукаддас 
кадамжоларда усади",14 деган караш мавжуд булиб, 
Сулаймон пайгамбарга аталган оби х,аёт суви х,ам 
чинор дарахти тагига тукилган.15 Зиёратгох,лардаги 
дарахт ва усимликлар мукаддаслаштирилганлиги 
боис, уларни кесиш, юлиш кишиларга зиён олиб 
келади, деган тушунча юзага келган.

Дарахтларни мукаддаслаштириш билан 
боглик карашлар вох,а зиёратгох,ларида ах,оли 
томонидан тегиниш таъкикланган турли буюмлар, 
дарахтлар ва жониворларга булган муносабат 
натижасида, уларга нисбатан кисман ёки мутлак, 
мукаддаслаштириш х,олатлари кузга ташланади. 
Бундан ташкари, мукаддас кадамжоларга хос 
удумлар ва бажариладиган жараёнларда мавжуд 
табулар16 х,ам кадимий эътикод изларини узида

5 Басилов В. Шаманство у  народов Средней Азии и Казахстана. Москва: Наука, 1992.-Стр.80.
6 Снесарев Г Реликты домусульманских верований и обрядов у узбеков Хорезма. Москва: Наука. 1969. Стр.55.
7 Геродот. История. -  Ленинград: Наука, 1972. Стр.93.
8 Кароматов %. Узбекистонда мозий эътицодлари тарихи. -  Тошкент: ЖИДУ, 2008. Б-45.
9 Шаниязов К. Ш. К  этнической истории узбекского народа. -  Ташкент: Фан, 1974. Стр.329.
10 Дала ёзувлари. Бахмал тумани Сарой ^ишло^и. 2019 йил.
11 Дала ёзувлари. Бахмал тумани Беккелди цишлоги. 2018 йил.
12 Дала ёзувлари. Зомин тумани %орамозор ^ишло^и. 2016 йил.
13 Дала ёзувлари. Жиззах вилояти зиёратго^лари. 2014-2018 йиллар.
14 Гаафферберг Э.Г Пережитки религиозных представлений у белуджей// Домусульманские верования и обряды в Средней Азии.-М ., Наука, 1975.-Стр. 245.
15 Абдулахатов Н., Зохидов Ф. Фартона тумани тарихи. -  Фараона: Фараона нашриёти, 2013. -  Б.29.
16 Табу -  халцнинг турмуш-тарзи ва урф-одат, маросим %амда бошца диний маросимларни бажаришда цуйилган айрим таъциц //Фрэзер Ж.Золотая ветвь. -  М.: Политиздат, 

1983. -  Стр.188-250.
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мужассамлаштирган.
Кузатувлар натижасида шунга амин 

булдикки, зиёратгохлардаги дарахт ва 
усимликлар, айримларида хайвонлар
мукаддаслаштирилганлиги боис, уларга зиён- 
захмат етказиш, жумладан, тошларни синдириш, 
баликларни овлаш, дарахтларни кесиш, юлиш 
таъкикланган булиб, карийб барча зиёратчилар 
бунга амал килади. Вохадаги мукаддас 
кадамжоларда алохида сифатларга эга булган ва 
табуга учраган дарахтлар жумласига чинор, арча, 
тут, жийда, катрон, писта, кайрагоч ва бошкаларни 
киритиш мумкин. Ташриф буюрувчилар ушбу 
дарахтларга нисбатан салбий муносабат, албатта, 
уз таъсирини курсатади, деб ишонадилар.

Жиззах вохаси зиёратгохларида айрим 
дарахтлар хам хусусиятига караб кадамжонинг 
асосий таркибий кисмига айланган. Зиёратчилар 
томондан турли фетишистик эътикодларга 
ишончнинг мавжудлиги ва айрим ривоятлар шу 
тизимни юзага келтирган. Жумладан, Паймард 
кишлоги ахолиси мукаддас саналган тепаликда тог 
тошлари орасидан униб чиккан уч туп улкан катрон 
дарахтига, Бобоёнгок, Тогтерак, Минг арча, К,атрон 
ота, Ёнгокли ота, Теракли ота каби дарахтлар номи 
билан боглик зиёратгохларида шунингдек, Хужа 
Богбон ота зиёратгохидаги кекса тут дарахтлари 
хамда Богимозор ота зиёратгохидаги уч туп чинор 
дарахтларига нисбатан хам юкоридаги каби 
муносабатда булишади.

Хусусан, Бахмал туманининг "Богимозор 
ота" зиёратгохидаги чинор дарахтини 
мукаддаслаштиришнинг сабабларидан
бири кадимдан туркий халкларда сакланиб 
колган, чинор дарахти билан боглик куплаб 
ривоятлардир.17Халкона карашларга кура, чинор 
дарахти одамларнинг жо-нини узида саклайдиган 
"хаёт дарахти'нинг рамзий эквиваленти 
хисобланиши хамда унинг якинига дафн килинган 
Саййид Мир Халилуллох томонидан экилганлиги 
хам шундай караш шаклланишига олиб келган. Ушбу 
худуддаги яна мукаддас дарахтлар -  бу Беккелди 
ва Кукжар кишлоклари ахолиси зиёрат амалларини 
бажарадиган Теракли ота кадамжосидаги 
тераклардир. Ушбу теракларнинг махаллий ахоли 
томонидан мукаддас саналишининг боиси шундаки, 
уларнинг пустлогидан махсус елим ажралиб 
чикиб, улар, асосан, яра-чакаларни даволашда 
ишлатилади.

Дарахтлар билан боглик карашларда, 
зиёратчилар уларда орзу-ниятларини амалга 
оширувчи восита куринишида муносабатда булади. 
Ахоли орасида кадамжолардаги дарахтлар хам 
кувватга эга булиб, инсон истакларини кукка 
етказувчи восита вазифасини бажаришига ишонч 
мавжуд. Ушбу дарахтларнинг куриб колиши 
ёки инсон томонидан зарар етказилиши турли 
офатларни олиб келишига сабаб булади, дейилади.

Шу асосда, зиёратгохлар худудидаги дарахтларга 
турли матоларни ният килиб боглаш, ушлаб ният 
килиш, уни кучоклаш ва айланиш каби бир канча 
амаллар, шунингдек, уларнинг шохлари, барги, 
пустлоги ва илдизи атрофидаги тупроклардан 
малхам ва тумор сифатида фойдаланиш хозирги 
кунга кадар воха ахолиси уртасида сакланиб 
колган.18

Воха махаллий ахолиси уртасида катта 
дарахтлар авлиёлар кадами етган жойдан усиб 
чикади, деган тушунчалар мавжуд. Агар мозор 
атрофида дарахтлар булса уларга латта боглаш 
одатлари таъкикланганлигига карамасдан хозирги 
кунда хам бу одат сакланиб колмокда. Дарахтларга 
латта боглаш тугрисида Л.Ф.Моногарова куйидаги 
мисолларни келтиради: «...кексаларнинг айтишича, 
мукаддас дарахтлар олдидан утаётган хар бир 
киши тухтаб бир оз дам олиши керак ва у дарахтга 
ният килиб латта боглаши лозим. Шунда уша 
кишидаги йул чарчоги хам йуколади. Агар бундай 
килинмаса, у киши чалгиб йулдан адашади ва охир 
окибатда сафари халокатли тугаши мумкин».19 
Бизнингча, мукаддас мозорлардаги дарахтларга 
латта боглаш зиёратчи билан мукаддас жой 
уртасидаги рамзий богланишнинг белгиси булиб, 
хар бир зиёратчи латта боглаш оркали уз тилак 
ва истагини ифода этган. ГП.Снесарев бу холатни 
«мукаддас жой билан зиёратчининг уртасидаги 
магик богланишнинг урнатилиши», деб изохлаган 
эди. Туркий халкларда дарахт шохларга уз 
кийимидан бир парча йиртиб латта боглаш хомий 
рухларга курбонлик келтиришнинг бир куриниши 
хисобланган. Агар бундай килинмаса, хомий рух 
томонидан зиён захмат куриши мумкин булган. 
Шу сабабдан, тог дарараларидан утишдан олдин 
тог ва урмон рухларига биринчи булиб, шу тарзда 
курбонлик келтирганлар.20 Шундай килиб, латта 
боглаш оркали зиёратчи мукаддас жойга нисбатан 
умид ва ишончини намойиш этган. Зиёратчининг 
истаги руёбга чиккач, у иккинчи бор келиб боглаган 
латтасини ечган ва мозорга атаб курбонлик килган.

Жиззах вохаси худудидаги дарахтларни 
мукаддаслаштириш билан боглик карашлар 
ва уларнинг функцияси бошка худудлар билан 
узаро муштарак холда шаклланган булсада, 
уларнинг вужудга келишига оид карашлар, у ерда 
бажариладиган урф-одатлар воха ахолисининг 
худудий карашларини, ижтимоий турмуш тарзи 
хакидаги тасаввурларни шакллантиришда мухим 
ахамият касб этади. Бундан ташкари дарахтлар 
билан боглик архаик карашлар воха ахолиси 
мифологияси ва этнографиясидаги муштарак 
элементлардан булиб, унга хосилдорлик, куч-кувват 
рамзи, химояловчи ва орзу-умидларни руёбга 
чикарувчи восита сифатида каралган хамда барча 
унсурлар сингари дарахт хам дунё халклари каби 
воха ахолиси учун доимо мукаддас булиб келган.

17 Ёвцочев М. Марказий Осиё динлари тарихи. -  Тошкент: ТДШИ, 2005. Б-35.
18 Дала ёзувлари. Жиззах вилояти зиёратгохлари. 2014-2018 йиллар.
19 Моногарова Л.Ф. Материалы по этнографии язгулемцев. / /  СЭС. Москва: Наука, 1959. -  Стр.72.
20 Алексеев Н.А. Ранние формы религии тюрко-язычных народов Сибири. Курсатилган асар. -  Стр.60.


